
Formation Ornitho pour les débutants 2025

Objectifs de la formation :
1. Reconnaître une cinquantaine d'espèces d'oiseaux communs à vue et quelques oiseaux communs au chant
2. Acquérir les connaissances de base sur l’avifaune de votre région et les compétences nécessaires à la pratique de l’ornithologie
3. Avoir les outils et méthodes pour poursuivre de façon autonome dans l'identification des oiseaux

Séance Thème Contenu de la séance Date Horaires Lieu

0
Introduction à
l'ornithologie

Tout pour débuter en ornithologie :
- Présentation générale du déroulé pédagogique de la formation
- Généralités sur les oiseaux, leur biologie et les populations en Mayenne
- Conseils pour l'apprentissage et le matériel nécessaire à l'observation
- Transmettre ses observations via Faune Maine

Mercredi 18 décembre

2024 18h-20h
Local de MNE

Louverné

1
Les oiseaux d'eau

hivernants

Être capable de compter les oiseaux d'un plan d'eau :
- Connaissances sur les oiseaux d'eau, saisons et milieux
- Présentation des différentes familles et des 25 espèces les plus communes
- Présentation du programme national Wetlands et mise en pratique sur l'étang du Gué de Selle

Samedi 11 janvier

2025 9h-12h
Étang du Gué de Selle

Mézangers

2
Les oiseaux de nos

jardins

Observer dès le pas de la porte :
- Présentation des 15 espèces fréquentant le plus nos jardins : mésanges, fringillidés et autres passereaux
- Les bonnes pratiques à la mangeoire
- Présentation du programme national "Oiseaux des jardins" et mise enœuvre sur le jardin de MNE

Samedi 25 janvier

2025 9h-12h
Jardin de MNE

Louverné

3
Les oiseaux des parcs

et des villes

Aller au-delà de mon jardin :
- Révision des espèces déjà apprises sur la coulée verte de Louverné
- Partage des observations de chaque jardin
- Introduction aux chants d'oiseaux et présentation de 15 nouvelles espèces à observer en ville

Samedi 15 février 2025 9h-12h
Coulée verte

Louverné

4 Les oiseaux des forêts

La forêt, habitat réservoir de nombreuses espèces :
- Présentation des espèces forestières
- Mise en pratique au Bois de l'Huisserie
- Retour en salle sur les observations de la matinée

Samedi 15 mars 2025 9h-12h
Bois de l'Huisserie

Laval

5
Les oiseaux des forêts
et milieux agricoles

Réaliser une sortie ornithologique en autonomie :
- Atelier de lecture du paysage et observations sur l'étang de la Vannerie et ses abords
- Retour en salle sur les observations de la matinée
- Présentation sur les oiseaux des milieux agricoles
- Bilan de la formation et perspectives

Samedi 12 avril 2025 8h-11h
Etang de la Vannerie

Louverné

Nombre maximum de participants : 12
Tarifs pour l’ensemble du cycle :
Non-adhérents 90€

Adhérents 60€
Tarif réduit

(Etudiants, minimas sociaux…)
30€

Inscriptions et renseignements :

Thomas PICQ – Chargé d’études Faune
Téléphone : 07 49 05 39 31 /Mail : t.picq@mne53.fr

mailto:t.picq@mne53.fr

